IZVJESCE O RAELIZACIJI PROJEKTA ,, OBRAZOVANJE JE MOG* ZA
SK. GODINU 2023./2024.

OS Jabukovac bila je partner na projektu koji je provodila udruga Banija danas, a
financirao Grad Petrinja, Udruga Fokus i Udruga Solidarna.

Tijekom $kolske godine 2023./24. 17 u&enika od 1. do 8. razreda OS Jabukovac bilo je
ukljueno u logopedske i neurofeedback vjezbe u sklopu projekta , Obrazovanije je
moc”. VjeZbe su se odvijale u prostorima OS Jabukovac, a provodila ih je Snjezana
Smilji¢ Bosanac prof. logoped.

Tijekom studenog 2023. godine napravljena je trijaZna dijagnostika 22 uéenika, a
procijenjeno je da 17 uéenika treba logopedsku ili neurofeedback terapiju. Obavljeni su
individualni razgovori sa svim roditeljima.

Logopedskim vjezbama bilo je obuhvaéeno 15 u&enika (Dje¢aka- 8 - 1x7g.,1x8g.,
2x9g., 1x10g., 1x11g, 1x12g., 1x14g., Djevojéica- 7 — 1x7g., 2x8g., 2x9g., 1x10g.,
1x13g.), a neurofeedbackom 6 u&enika, (Djeéaci -1x12g., 1x9g., 1x11 g., 2x14g.,

1x13g.).

Neurofeedback je raéunaino potpomognuta terapijska metoda treninga u kojoj se
frekvencija mozdanih valova, (koja se inaée ne moze percipirati) osobi ucini vidljivom.
Mozgu se pokazuje njegova vlastita aktivhost u sadasnjem trenutku na perceptivno
prepoznatljiv nacin - preko monitora i zvuénika &ime se omogucuje proces uéenja
samoregulacije. To je znanstveno dokazan nagin kojim se pobolj$ava nagin
funkcioniranja mozga kroz intenzivan trening mozga.

Tijekom trajanja projekta kroz logopedske vjeZbe i neurofeedback radile su se
artikulacijske i jezicne vjeZbe, viezbe &itanja, pisanja i matematike, vjezbe grafomotorike
i vizualne percepcije te rad na pote$ko¢ama u uéeniju.

Radilo se na podrucjima mozga zaduZenim za: socijalne odnose, senzornu integraciju,
spremanije jeziCnih informacija, fonolosko procesiranje, fizicko smirivanje, prostorne
odnose, neverbalno razumijevanje, spremanje jeziénih informacija te rad na
koncentraciji i emocionalnoj regulaciji, kontroli impulzivnosti, emocionalnoj inhibiciji i
povecanju samokontrole.

UCenici su polazili neurofeedback terapiju i logopedske vjezbe 2 puta tjedno od sije¢nja
2024. do lipnja 2024.

Kod svih je u¢enika vidljiv napredak. Kod jednog uéenika nakon vidljivog napretka
dolazi do regresije simptoma zbog teske obiteljske situacije.

Nakon zavrSetka rada neurofeedbacka i logopedskih viezbi s u&enicima sa svim
roditeljima su obavljeni telefonski razgovori ili razgovori uzivo te im je dana informacija
o rezultatima napretka i upute o radu kod kuée. Svi roditelji kod svoje djece vide veliki



napredak.

Tijekom trajanja projekta prof. Bosanac imala je kontinuiranu i stalnu suradnju s
uciteljima, struénom sluzbom i ravnateljicom gdje ih je informirala o radu s u€enicima te
dobila povratne informacija od ucitelja o promjenama i napretku u pojedinim
predmetima. Kod svih u¢enika koji su sudjelovali u projektu vidljiv je napredak i to kroz
promjene u ponasaniju, bolje ocjene, odnosno bolji $kolski uspjeh, bolju komunikaciju te
prosirenje rje¢nika, bolji meduvrsnjacki odnosi, povetanje samopouzdanja i viastitog
osjecaja zadovoljstva, oslobadanje negativnih emocija, jaéanje suradnje $kole i roditelja
te osvjescivanje roditelja o poteSko¢ama koje imaju njihova djeca.

Iz svega navedenog zaklju¢ujemo da je projekt ostvario zadane ciljeve te da je bio od
velikog znacaja za napredak svih u¢enika uklju¢enih u projekt kako u rezultatima u
ucenju tako i u komunikaciji i u socijalnim vjestinama te se projekt planira nastauviti i
sliedece $k. godine 2024./2025.

Ravnateljica
Jadraljka Novak




